Online-Kur zur Lendenwirbelsaule und zum Ubergang in die
Brustwirbelsaule

Was haben aufgerichtet sein und aufrecht gehen mit meiner Beziehungsfahigkeit
zu tun? Wie kann ich meine Beziehung zu mit selbst und zu allem, was ist, durch
das Stromen der Lendenwirbelsaule und des 12. Brustwirbels starken? Was sind
die Beziehungen, die uns energetisieren und unterstutzen, die wir in diesen
Wirbeln finden und die in unseren Verhaltens- und Gewohnheitsmustern im Alltag
sichtbar sind? Dies sind auch die Wirbel, die am meisten schmerzen. Was durfen
wir da ganz Unterschiedliches mit allem Respekt und Wertschatzung fur das
eigene Leben entdecken? Eine Online-Kur liefert keine Antworten, die wie in
einem Seminar referiert werden. Es ist also kein Kurs, sondern wir , kuren” und
entdecken uns selbst, lernen uns selbst zu helfen. Wir starken unsere Gewissheit,
dass wir es verdient haben, mit Freude ein gutes Leben zu fuhren.

Link: https://myablefy.com/s/Naturheilkunde-Eschenbach/meine-wirbelsaeule-juli-
2026-6¢cbe51b6/payment

Termin: 17. August bis 7. September 2026
Kosten: 150 Euro



